
この年間予定は会場の都合により、変更する場合もあります。

2024年度「介護予防運動指導員養成講座」年間予定

※ ｅラーニングの視聴は修了試験日の4週間前から閲覧できます。下記は集合研修の日程です。

北海道 東京都

セントラルウェルネスクラブ24 札幌 セントラルウェルネスクラブ24 清瀬

第77回 5/23（木）、24（金） 受付終了 第15回 7/15（月）、21（日） 受付終了

第78回 8/22（木）、23（金） 第16回 1/20（月）、26（日）

第79回 11/21（木）、22（金）

第80回 3/20（木）、21（金） 神奈川県

ザバススポーツクラブ／鶴見

青森県 第17回 7/17（水）、21（日） 受付終了

セントラルフィットネスクラブ八戸 第18回 11/20（水）、24（日）

第9回 11/13（水）、14（木） 第19回 2/19（水）、23（日）

セントラルフィットネスクラブ弘前 セントラルフィットネスクラブ湘南平塚

第6回 7/24（水）、25（木） 受付終了 第39回 8/21（水）、25（日）

第40回 12/18（水）、22（日）

秋田県 第41回 3/19（水）、23（日）

セントラルフィットネスクラブ24 秋田広面

第10回 6/19（水）、20（木） 受付終了 愛知県

セントラルフィットネスクラブ 大曽根

岩手県 第148回 4/25（木）、28（日） 受付終了

セントラルフィットネスクラブ24 盛岡 第149回 6/20（木）、23（日） 受付終了

第10回 10/23（水）、24（木） 第150回 7/25（木）、28（日） 受付終了

第151回 9/19（木）、22（日）

宮城県 第152回 10/17（木）、20（日）

セントラルウェルネスクラブ北仙台 第153回 11/21（木）、24（日）

第115回 5/20（月）、26（日） 受付終了 第154回 1/23（木）、26（日）

第116回 7/15（月）、21（日） 受付終了 第155回 2/20（木）、23（日）

第117回 10/21（月）、27（日）

第118回 1/20（月）、26（日） 大阪府

セントラルウェルネスクラブ24 住ノ江

山形県 第68回 4/25（木）、28（日） 受付終了

東根市中央運動公園 第69回 8/22（木）、25（日）

第7回 2/19（水）、23（日） 第70回 11/21（木）、24（日）

第71回 2/20（木）、23（日）

福島県

セントラルウェルネスクラブ24 福島 セントラルウェルネスクラブ24 平野

第7回 9/23（月）、29（日） 第38回 5/20（月）、26（日） 受付終了

第39回 7/15（月）、21（日） 受付終了

千葉県 第40回 9/23（月）、29（日）

セントラルウェルネスクラブ我孫子 第41回 1/20（月）、26（日）

第22回 5/15（水）、19（日） 受付終了

第23回 10/16（水）、20（日） 兵庫県

第24回 3/19（水）、23（日） セントラルウェルネスクラブ六甲道

第84回 6/19（水）、23（日） 受付終了

東京都 第85回 10/23（水）、27（日）

セントラルウェルネスクラブ24 京成小岩 第86回 12/18（水）、22（日）

第83回 4/27（土）、28（日） 受付終了 第87回 3/19（水）、23（日）

第84回 6/22（土）、23（日） 受付終了

第85回 8/17（土）、18（日） 広島県

第86回 10/13（日）、14（月） セントラルフィットネスクラブアルパーク（広島）

第87回 12/14（土）、15（日） 第45回 6/21（金）、22（土） 受付終了

第88回 1/25（土）、26（日） 第46回 9/20（金）、21（土）

第89回 3/22（土）、23（日） 第47回 2/21（金）、22（土）

セントラルフィットネスクラブ西台 福岡県

第185回 5/25（土）、26（日） 受付終了 セントラルウェルネスクラブ天神ソラリア

第186回 7/14（日）、15（月） 受付終了 第66回 5/15（水）、19（日） 受付終了

第187回 9/22（日）、23（月） 第67回 8/21（水）、25（日）

第188回 11/23（土）、24（日） 第68回 11/20（水）、24（日）

第189回 2/22（土）、23（日） 第69回 3/19（水）、23（日）


